
2026 노원 청년주간 프로그램 <청년을 잇는 일주일>

1. 노원구청 청년정책과

구분 작성 내용

기관명 서울특별시 노원구청 청년정책과

프로그램명 2026 노원 청년 생활금융 클래스 〈비전 ON〉 — 청년주간 경제특강

주요내용
• 거시경제 대전망 강연 : 대한민국 대표 경제 멘토 김광석 교수를 초빙하여, 불확
실한 경제 환경 속 청년들의 미래 설계를 돕는 거시적 경제 흐름과 대응 전략 제시
• 강의 주제 : 「2027년 경제 대전망 : 어떻게 대응할 것인가?」

운영일시 2026. 9. 18.(금) 19:00 ~ 21:00 (120분)

운영장소 노원구청 6층 소강당

참여대상 노원구 거주 및 활동 청년(19~39세) 등 100명 내외

신청방법 ☑ 사전접수 □ 현장 참여 □ 예약제 □ 기타(                      )

참가비 ☑ 무료  □ 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

☑ 금융·경제
☐ 취업·진로
☐ 창업·프리랜서
☐ 교육
☐ 문화·예술
☐ 심리·마음건강
☐ 네트워킹
☐ 정책참여
☐ 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

"경제의 안개 속, 청년의 비전 스위치를 켭니다! 경제 읽어주는 남자 김광석 교수가 
전하는 2027 경제 대전망! 거시적 안목으로 흔들리지 않는 나만의 단단한 내일을 
설계해 보세요."

문의처 담당자  유종원    연락처 (02-2116-7105)



2. 문화살롱 5120

구분 작성 내용

기관명 문화살롱 5120

프로그램명
문화살롱 5120 노원구 청년주간 기획전 《망각 기관—셰헤라자데 장치 Oblivion 
Organ—Scheherazade Instrument》

주요내용

- 이번 전시는 시간과 공간의 경계가 흐려져 알 수 없는 경험에 관한 것입니다. 전
시장 밖 지상 산책로에서 사람이 지나간 흔적은 신호로 변환되어 지하 전시장의 
통로에 진동, 사운드, 빛, 안개와 같은 요소로 나타납니다. 관람객은 좁게 난 통
로를 걸으며 신비로운 공간의 분위기를 경험하게 되죠. 서로 다른 시공간이 한 
공간에 겹치며 관람객의 몸 역시 주변 공간과 섞이는 듯한 상태는 아직 잘 모르
지만 호기심으로 가득 찬 유아기, 아직 보이지 않는 미래에 불안한 청년기, 책임
감과 여전한 한계들에 지친 장년기 등으로 이어지는 우리 삶의 여정의 한 구간을 
은유하는 듯도 합니다. 

- 박예나 작가: 특유의 상상력을 바탕으로 설치와 미디어 작업을 통해 인간 중심적
인 생태계에 의문을 던지는 작가로, 이번 전시에서는 긴 통로형 구조물을 전시장
에, 발걸음을 감지하는 센서를 지상의 산책로에 설치하여 신체와 공간의 경계가 
흐려지는 경험을 제공합니다.

- 이현태 작가: 온라인 환경에서 스스로 작동하는 오디오비주얼 악기인 ‘셰헤라자데 
장치’를 통해 독특한 사운드 작업 세계를 구축하는 작가로, 이번 전시에선 지상의 
산책로에서 얻은 데이터를 빛과 사운드, 진동 등으로 출력하여 전시장에 비물질
적인 환경을 조성합니다. 

운영일시 2026. 9. 18. (금) ~ 2026. 11. 14. (토)
* 오프닝 및 퍼포먼스 진행 일시: 9. 18. (금) 17:00

운영장소 문화살롱 5120

참여대상 전시 관람: 누구나 / 전시 오프닝 예상 참석 인원: 청년 포함 30명 이상

신청방법 □ 사전접수 √ 현장 참여 □ 예약제 □ 기타(                         )

참가비 √ 무료  □ 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

☐ 금융·경제
☐ 취업·진로
☐ 창업·프리랜서
☐ 교육
√ 문화·예술
☐ 심리·마음건강
☐ 네트워킹
☐ 정책참여
☐ 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

청년의 불안은 알 수 없는 미로 속을 걷는 느낌이다. 의문의 소리와 빛, 진동과 안
개를 느끼며 전시장에 설치된 통로를 걷는 것처럼 말이다. 이 통로에선 유쾌하지 
않던 불안과 마음 놓고 하나가 되어도 좋다. 통로를 빠져나오며 우리는 그것이 미
로가 아니라 그저 하나의 길이었음을 알 수 있기 때문이다. 

문의처 담당자 : 강현규    연락처 ( 02-948-1217 )



3. 서울청년센터 노원

구분 작성 내용

기관명 서울청년센터 노원

프로그램명 2026년 청년의 날 <청년, 오늘을 축하해 – Make a Wish!>

주요내용
청년의 날을 맞아 청년들의 일상을 축하하고 응원하는 생일파티 콘셉트로 축제를 
운영함. 포토존, 미니게임존, DIY존, 정책퀴즈존 등 다양한 체험 공간을 구성하여 
청년들이 자유롭게 참여하고 즐길 수 있도록 진행함.

운영일시 2026. 9. 17.(목)~18.(금) 13:00~20:00

운영장소 서울청년센터 노원

참여대상 노원구 청년(19~39세)

신청방법 ü 사전접수 ü 현장 참여 □ 예약제 □ 기타(                         )

참가비 ü 무료  □ 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

☐ 금융·경제
☐ 취업·진로
☐ 창업·프리랜서
☐ 교육
ü 문화·예술
☐ 심리·마음건강
ü 네트워킹
ü 정책참여
☐ 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

오늘의 주인공은 바로 우리! 
청년의 날, 함께 웃고 즐기며 소원을 빌어보세요.
포토존부터 미니게임, DIY 체험, 청년정책 퀴즈, 컵케이크 꾸미기까지!
우리의 오늘을 마음껏 축하해요~

문의처 담당자  이은별    연락처 (02-937-5550)



4. 노원청년 일삶센터

구분 작성 내용

기관명 노원청년일삶센터

프로그램명 청년도전지원사업 사후관리 프로그램

주요내용
1.청년도전지원사업 수료자들의 취업준비 완성도를 높이는 취업사진촬영 진행
2.수료자 사후관리를 통한 구직의욕과 구직효능감 고취

운영일시 2026. 9. 14.(월) ~ 9. 18(금)

운영장소 노원구 하계동 소재 취업사진촬영스튜디오

참여대상 노원청년일삶센터 장,중,단기 수료자 30명

신청방법 gfedc 사전접수  gfedc 현장 참여  gfedcb 예약제  gfedc  기타(                         )

참가비 gfedcb 무료   gfedc 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

gfedc 금융·경제

gfedcb 취업·진로

gfedc 창업·프리랜서

gfedc 교육

gfedc 문화·예술

gfedc 심리·마음건강

gfedc 네트워킹

gfedc 정책참여

gfedc 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

유비무환! 미리 준비하는 취업사진
청년도전지원사업은 수료 후에도 이어지는 교류와 힐링프로그램으로 참여자들의 지
속적인 성장과 연결을 돕습니다. 꼭 필요한 취업사진, 노원청년일삶센터가 준비를 
도와드립니다.

문의처 담당자  구수영    연락처 (070-8806-5244)



구분 작성 내용

기관명 노원청년일삶센터

프로그램명 청년도전지원사업 사후관리프로그램

주요내용
(3~5줄 정도)
1. 청년도전지원사업 수료자들의 지속적 네트워크 지원
2. 취업준비가 주는 스트레스해소와 성취감 지원을 위한 명함지갑 만들기 

운영일시 2026. 9. 15.(화) 10시~12시

운영장소 노원청년일삶센터

참여대상 노원청년일삶센터 장,중,단기 수료자 20명

신청방법 gfedcb 사전접수  gfedc 현장 참여  gfedc 예약제  gfedc  기타(                         )

참가비 gfedcb 무료   gfedc 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

gfedc 금융·경제

gfedc 취업·진로

gfedc 창업·프리랜서

gfedc 교육

gfedc 문화·예술

gfedcb 심리·마음건강

gfedc 네트워킹

gfedc 정책참여

gfedc 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

함께취업준비- 명함지갑 만들기
청년도전지원사업은 수료 후에도 이어지는 교류와 힐링프로그램으로 참여자들의 지
속적인 성장과 연결을 돕습니다. 손으로 만드는 작은 작품과 함께 힐링하며, 서로의 
이야기도 나눠보세요.

문의처 담당자  구수영    연락처 (070-8806-5244)



구분 작성 내용

기관명 노원청년일삶센터

프로그램명 “외로움 없는 노원청년 1탄!” 주간지원센터 ‘일상’ 9월 프로그램

주요내용
1. 노원권역 고립·은둔 배정 청년 간 네트워크 지원
2. 다가오는 추석을 기다리며 나만의 송편 & 전부치기 진행

운영일시 2026. 9. 14.(월) 19시~21시

운영장소 노원청년일삶센터

참여대상 서울시 고립은둔지원사업 노원권역 배정 청년 20명

신청방법 gfedcb 사전접수  gfedc 현장 참여  gfedc 예약제  gfedc  기타(                         )

참가비 gfedcb 무료   gfedc 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

gfedc 금융·경제

gfedc 취업·진로

gfedc 창업·프리랜서

gfedc 교육

gfedc 문화·예술

gfedc 심리·마음건강

gfedcb 네트워킹

gfedc 정책참여

gfedc 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

추석 전에, 우리 같이 한 상 차려요!
추석이 오기 전, 청년들과 함께 명절 음식 미리 만들기!
추석하면 빠질 수 없는 송편과 전을 직접 만들어보며 맛있는 음식도 만들고, 청년
들과 함께 즐거운 시간도 보내요.

문의처 담당자  윤상호    연락처 (070-8806-5288)



구분 작성 내용

기관명 노원청년일삶센터

프로그램명 “외로움 없는 노원청년 2탄!” 동네반상회 “명랑운동회”

주요내용 팀전으로 진행하는 다양한 체육활동

운영일시 2026. 9. 16.(수) 19:00~21:30

운영장소 노원청년일삶센터 7층 교육실

참여대상 노원청년일삶센터 멤버십(일삶공작단, 일삶서포터즈) 가입자 30명

신청방법 gfedc 사전접수  gfedc 현장 참여  gfedcb 예약제  gfedc  기타(                         )

참가비 gfedcb 무료   gfedc 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

gfedc 금융·경제

gfedc 취업·진로

gfedc 창업·프리랜서

gfedc 교육

gfedc 문화·예술

gfedc 심리·마음건강

gfedcb 네트워킹

gfedc 정책참여

gfedc 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

9월 청년주간, 우리 동네에서 제대로 놀아보자!
이번 동네반상회는 특별하게! 「명랑운동회」로 함께합니다.
잠깐의 경쟁은 OK!
웃음과 응원은 MORE!
어릴 때 운동회처럼 신나게 뛰고, 함께 웃고, 서로 응원하며
일상에서 잠시 벗어나 청년들과 즐거운 추억을 만들어보세요.

문의처 담당자  박순영    연락처 (070-8803-0948)



구분 작성 내용

기관명 노원청년일삶센터

프로그램명
‘외로움 없는 노원청년 3탄’ <모두의 소개팅>
: 너라는 문장을 읽고, 경춘선 밤산책으로 듣는 시간

주요내용
1. 3단계 가치관 선발: 성인지 감수성 교육, 비대면 사전 면담, AI 독후감 분석
2. 가치관 중심 워크숍: 청년 관계력 향상 미니강연, 다양한 밸런스 토크
3. 경춘선숲길 로테이션 1:1 밤산책: 지정 미션과 질문 카드를 활용

운영일시 2026. 9. 17.(목) 18:00 ~ 21:00 (3시간)

운영장소 노원청년일삶센터

참여대상 노원구 거주 및 활동 청년 미혼 남녀(20~30대) 남녀 각 7명

신청방법 gfedcb 사전접수  gfedc 현장 참여  gfedc 예약제  gfedc  기타(                         )

참가비 gfedcb 무료   gfedc 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

gfedc 금융·경제

gfedc 취업·진로

gfedc 창업·프리랜서

gfedc 교육

gfedc 문화·예술

gfedc 심리·마음건강

gfedcb 네트워킹

gfedc 정책참여

gfedc 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

조건이 아닌 문학작품을 읽고 '가치관'으로 만나는 안전한 청년 소개팅! 마음을 담
은 문장 한 줄과 감성적인 경춘선숲길 밤산책으로 물드는 특별한 시간, 《모두의 소
개팅》에서 스며드는 인연 찾기!

문의처 담당자  김영    연락처 (070-8806-0950)



5. 노원구 청년일자리센터 청년내일

구분 작성 내용

기관명 노원구 청년일자리센터 청년내일

프로그램명 함께 달리는 커리어 트랙 <2026 청년내일 커리어위크>

주요내용

프로그램명 내용 인원(명)

취업사진촬영 -� 전문� 촬영작가�및� 헤어메이크업�작가와�함께하는�무료�취업사진촬영 10

인사이트�

특강

-� 강� � 사� � � :� 드로우앤드류� (70만�유튜브�크리에이터,� 작가)

-� 주� � 제� � � :� 나만의�페이스로�달리는�법� -� 불안한�청춘들에게�전하는�이야기
100

현장�

취업상담
- 북부여성새로일하기센터�컨설턴트가�진행하는�현장�취업진로상담 12

청년�현직자

릴레이�직무특강
- 영업,� 마케팅,� IT(데이터,� AI)� 등� 직무별�청년�현직자�초청�소그룹�특강� &� 멘토링 50

1:1�퍼스널�

이미지�컨설팅
-� 전문� 컨설턴트�운영하는�퍼스널�이미지�맞춤�컨설팅 14

스피치�특강 -� 면접�뿐만�아니라�발표,�PT,�자기소개�등�다양한�상황에서�활용�가능한�나다운�말하기�역량�키우기�특강 12

내일러�힐링�

프로그램
-� 청년� 운영자� ‘내일러’와� 함께하는�취준�스트레스�해소�프로그램

30

(10명/1회)

eDISC�자기탐색�

워크숍

-� 강� � 사� :� 최석윤(eDISC코리아�팀장)

-� 내� � 용� :� eDISC� 진단을�활용한�자기이해�및� 직무매칭�탐색
12

운영일시

 2026. 9. 14.(월) ~ 2026. 9. 18.(금)

일정 9월� 14일(월) 9월� 15일(화) 9월� 16일(수) 9월� 17일(목) 9월� 18일(금)

오전
취업사진촬영

1:1� 퍼스널�

이미지�컨설팅

현장�취업상담 청년�현직자�

릴레이�특강

현장�취업상담

오후 스피치�특강 eDISC� 워크숍

저녁
내일러�힐링�

프로그램
인사이트�특강

내일러�힐링�

프로그램

내일러�힐링�

프로그램
-

운영장소 노원구 청년일자리센터 청년내일, 노원구청 6층 소강당(인사이트 특강)

참여대상 노원구 청년(19~39세) 약 240명

신청방법 √ 사전접수 √ 현장 참여 □ 예약제 □ 기타(                         )

참가비 √ 무료  □ 유료(         원)

프로그램 
분야 체크

☐ 금융·경제
√ 취업·진로
☐ 창업·프리랜서
√ 교육
√ 문화·예술
√ 심리·마음건강
√ 네트워킹
☐ 정책참여
☐ 기타(                   )

홍보용 
소개 문구

(100자 
내외)

청년 주간을 맞아 취업사진촬영, 퍼스널 이미지 컨설팅, 현장 취업상담, 인사이트 특강, 청년 
현직자 릴레이 특강, eDISC 워크숍 및 힐링 프로그램 등 청년의 내일을 응원하는 다채로운 
프로그램을 운영합니다.

문의처 담당자  한 동 욱 선임매니저  / 연락처 ( 02 – 932 - 2500  )



6. 노원 청년심리상담센터

구분 작성 내용

기관명 노원 청년심리상담센터

프로그램명 마음 오픈데이: 청년, 마음을 열다!

주요내용

1) 열린 상담실 운영
- 별도의 사전 예약 없이 센터를 방문한 노원구 청년을 대상으로 심리전문가와의 

단회상담 체험을 진행함. 청년들이 심리상담을 부담 없이 경험하고 자신의 마음
건강 상태를 점검할 수 있는 기회를 제공함.

2) 뇌파를 통한 스트레스 측정(옴니핏 체험)
- 상담센터 내 비치된 옴니핏 마인드케어 기계를 통해 간단히 스트레스 및 마음건

강 상태를 측정하고, 결과에 대한 해석상담을 통해 자신의 마음건강을 돌아봄. 이
를 통해 자기돌봄 및 심리상담에 대한 인식 강화를 도모하여 지속적인 상담 참여
로 연계함.

운영일시 2026. 9. 14.(월) ~ 9. 18.(금) 10:00~16:00

운영장소 노원 청년심리상담센터 

참여대상 노원구 청년 100명

신청방법 □ 사전접수 ■ 현장 참여 □ 예약제 □ 기타(                         )

참가비 ■ 무료  □ 유료(         원)

프로그램 분야 
체크

☐ 금융·경제
☐ 취업·진로
☐ 창업·프리랜서
☐ 교육
☐ 문화·예술
■ 심리·마음건강
☐ 네트워킹
☐ 정책참여
☐ 기타(                   )

홍보용 소개 문구
(100자 내외)

예약 없이, 부담 없이! 9월 청년주간에는 누구나 방문해 스트레스 검사와 가벼운 
상담 체험을 즐겨보세요. 당신의 이야기를 기다립니다.

문의처 담당자  박 혜 연    연락처 (   070-7705-0311    )


